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Schema de Granturi: Programul National pentru Reducerea Abandonului Scolar
Beneficiar: SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 SAT IANA

Titlul proiectului: ,,Scoala este casa viitorului tau!”

Contract de finantare nr. F PNRAS 1 2022 1449
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CAIET DE SARCINI
privind achizitia de : Prestari servicii pentru activitati extracurriculare
cod CPV 98000000-3 Alte servicii comunitare, sociale si personale ( Rev. 2)
CLUB DE DEZVOLTARE PERSONALA ,,SCOALA ESTE CASA VIITORULUI TAU”

1. Introducere

Caietul de sarcini constituie ansamblul cerintelor pe baza cérora se elaboreazd de cétre fiecare
ofertant propunerea tehnica.

Caietul de sarcini contine, in mod obligatoriu, specificatii tehnice. Acestea definesc, dupi caz
si fard a se limita la cele ce urmeaza, caracteristici referitoare la nivelul calitativ, tehnic si de
performantd, siguranta in exploatare, precum si sisteme de asigurare a calitifii, terminologie,
simboluri, conditiile pentru certificarea conformitétii cu standarde relevante sau altele asemenea.

in cadrul acestei proceduri, Scoala Gimnazialinr. 1 Sat [ana indeplineste rolul de Autoritate
contractantd, respectiv Autoritatea contractanta in cadrul Contractului.

Orice activitate descrisi intr-un anumit capitol din Caietul de Sarcini si nespecificat
explicit in alt capitol, trebuie interpretatd ca fiind mentionata in toate capitolele unde se considerd de
citre ofertant ¢a aceasta trebuia mentionatd pentru asigurarea indeplinirii obiectului Contractului.

Ofertele care nu indeplinesc toate cerintele minimale vor fi declarate neconforme. Nu se
acceptd depunerea de oferte alternative. Nu se admit ofertele partiale din punct de vedere cantitativ si
calitativ, ci numai ofertele integrale, care corespund tuturor cerintelor stabilite prin prezentul caiet de
sarcini. Orice ofertd care se abate de la cerinfele minimale va fi consideratd admisibild numai in
conditiile in care acecasta asigurd un nivel calitativ superior cerintelor minimale.

fn conformitate cu regulile de elaborare a documentatiei de atribuire din Legea nr. 98/2016,
privind achizitiile publice, cu modificdrile si completirile ulterioare, art. 156, alin (2) si (3),
specificatiile tehnice din prezentul Caiet de sarcini care precizeazd un anumit prestator, o anumitd
origine sau un anumit procedeu care caracterizeazi produsele sau serviciile furnizate si care se referd
la miirci, brevete, tipuri, la o origine sau la o productie specificd se considerd a fi insotite de cuvintele
“sau echivalent”, indiferent dacid aceste cuvinte sunt prevdzute expres sau nu in prezentul document

Obiectul procedurii:
privind achizitia de : Prestari servicii pentru activitati extracurriculare
cod CPV 98000000-3 Alte servicii comunitare, sociale si personale ( Rev. 2)
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Nr | Denumire curs / Nr Perioada Nr Nr. ore/ | Valuare | Total
crt | serviciu grupe desfasurarii | activitati | activitate | activitate | sume
01.04.2025- 14.000
1 Artd dramaticd 2 20.06.2025 20 2h 700
Spectacol de teatru 2 mai-iunie 1 2h 850 850
01.04.2025- 14.000
3 Dans popular 2 20.06.2025 20 zh 700
Spectacol de dans 850
4 popular 2 mai-iunie 1 2h 850
01.04.2025- 14.000
5 Public Speaking 2 20.06.2025 20 2h 700
Gestionarea emotiilor la 01.04.2025- 14.000
6 adolescenti 2 20.06.2025 20 2h 700
Mestesugurile satului 01.04.2025- 7.000
7 romanesc 2 20.06.2025 10 2h 700
Educatie pentru 01.04.2025- 7.000
8 séinitate 2 20.06.2025 10 2h 700
TOTAL 71.700

2. Scopul achizitiei:

Scoala Gimnaziala nr. 1 Sat lana, comuna lana desfiisoara activitdti de interventie si preventie in
cadrul, proiectului ,, Scoala este casa viitorului tau” finantat prin Schema de Granturi Programul National
pentru Reducerea Abandonului Scolar, parte a Planului National pentru Redresare §i Rezilientd al
Romaéniei (PNRR).

In acest context s-a identificat nevoia de a crea un club de dezvoltare personala care sa cuprinda
mai multe ateliere non-formale, extracurriculare care sa le ofere copiilor din clasele gimnaziale
posibilitatea de a-si petrece un timp liber de calitate , dar mai ales de a-si dezvolta abilitati diverse .

Totodata, infiintarea Clubului de dezvoltare personala “Scoala este casa viitorului tau” este
necesara si pentru indeplinirea obiectivului O1 - “Diminuarea riscului de parasire timpurie a scolii sub
1% in Scoala Gimnaziala nr. 1 Iana in perioada 2022 — 2025 prin activitati de suport si consiliere”.

Cheltuielile cu achizitia de Prestari servicii pentru activitati extracurriculare cod CPV
98000000-3 Alte servicii comunitare, sociale si personale ( Rev. 2) sunt previzute in bugetul proiectului
— Anexa 1 la Contractul de finantare, 1a capitolul bugetar ,, Servieii ™.

3. Cerinte minimale si obligatorii:
1.1 Toate serviciile vor fi 1n totalitate conforme cu detaliile tehnice specificate, din momentul
acceptdrii §i semndril contractului;
1.2 Prestatorul va realiza urmétoarele activitati:
- va stabili orarul pe zile si ore In care se vor desfasura cursurile;
- va sustine cursurile conform calendarului stabilit si in locatiile celor doua scoli beneficiare (
Scoala Gimnaziala nr. 1 lana si Scoala Gimnaziala Recea );
- va evalua la sférsitul cursurilor competentele dobéndite de cursanti si va elibera diplome de
parcurgere a cursurilor;
-va prezenta produse finale ale copiilor .

1.3 Obligatiile contractantului:

- propune elevii care vor urma cursurile de dezvoltare personala ;
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- pune la dispozitia prestatorului spatiul si alte materialele de care prestatorul are nevoie in

derularea activitatilor.

4. Specificatiile tehnice si /sau cerintele functionale minime sunt urmitoarele:

Specificatii tehnice:

1.Denumirea serviciilor:

Curs de Arti dramatici
Specatcol de teatru

Obiectivul serviciilor:

Cursul de Arta dramatica — o experientd educativa
si creativa pentru copii

Arta teatrului nu este doar despre interpretarea unui
rol, ¢i despre dezvoltarea personaléd a copiilor.

Prin exercifii interactive, jocuri de improvizatie §i
puneri in scend, copiii isi imbunititesc dictia,
atenfia, memoria si capacitatea de concentrare —
abilitdti esenfiale pentru succesul scolar.

in relatiile cu ceilalti, teatrul 1i ajuti si-si exprime
emotiile, si invete empatia si sd isi dezvolte
increderea in sine. Comunicarea devine mai clara si
mai expresiva, iar lucrul in echipd le oferd ocazia de
a-si construi relatii sandtoase si de a colabora
eficient.

Din punct de vedere social, teatrul ii pregateste
pentru viatd, oferindu-le curajul de a se remarca in
fata unui public, de a gestiona emotiile si de a face
fatd situatiilor noi cu creativitate si spontaneitate.
Fie ¢d devin actori sau nu, copiii care fac teatru
castiga o abilitate esentiald: arta de a se exprima cu
autenticitate si incredere.

Activitati
In vederea indeplinirii  obiectivului
serviciilor, prestatorul va realiza

urmatoarele activitati:

Acest atelier non-formal este indreptat spre grupul
tinta al proiectului pentru care se realizeaza
achizitia.

Cursurile vor fi livrate de agenti economici / ONG-
uri care sa puna la dispozitia Beneficiarului un
expert in domeniul teatrului, respectiv un actor cu
cel putin gradul I A, care sa aiba experienta de scena
intr-un teatru de stat de cel putin 5 ani, dar si cu cel
putin 5 ani de experienta in predarea cursurilor de
teatru la copii, care sa aiba experienta in organizarea
spectacolelor de teatru si care sa f1 obtinut rezultate
remarcabile la festivaluri sau concursuri de teatru
pentru copii in ultimii 5 ani.

Forma de organizare a programului de formare:
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Activitatile atelierului vor fi realizate saptamanal,
timp de 10 saptamani, in afara programului scolar.
Fiecare activitate de curs se va desfasura timp de
doua ore.

Formarea prin acest curs continud si asigure
actualizarea si dezvoltarea competenfelor elevilor
de gimnaziu, inclusiv dobédndirea de noi
competenfe, In functie de evolutiile din planul
nevoilor de educatic si al curriculum-ului
educational, precum §i in functie de exigentele
privind adaptarea competentelor la schimbdrile din
procesele de educatie.

Livrabile

Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus,
prestatorul va trebui sd realizeze urmatoarele
livrabile:

- plan tematic de activitati

- spectacol de teatru

- diplome de patrticipare la curs

- raport de activitate lunar

- fotografii

- alte livrabile specifice cursului

Perioada de

. sen
SCTVICHIGT

implementare/

Durata

Programul de formare prin Cursul de Arta
dramatica se va desfasura in perioada aprilie i

2025.

G

Locatie Formatul cursului este fizic in incinta celor doua
scoli beneficiare ale proiectului , respectiv Scoala
Gimnaziala nr. 1 sat lana si Scoala Gimnaziala
Recea.

Raportare Se vor intocmi trei rapoarte ( cate unul la sfarsitul

fiecarei Iuni de curs ) care sa cuprinda detalii despre
activitatile raportate si dovezi de realizare a
activitatilor ( fotografii, etc ).

Facilititi oferite de Beneficiar

Curs Arta dramatica si spectacol de teatru

Drepturi de proprietate intelectuali.

Toate documentele elaborate sau pregitite de cétre
Prestator pentru Beneficiar in cursul indeplinirii
serviciilor vor avea caracter confidential §i vor
deveni i riméne proprietatea absolutd a
Beneficiarului. Prestatorul va transmite toatd
aceastd documentatic cétre Beneficiar pind la
termenul final stabilit prin Contract sau péni la
expirarea acestuia.

1. Denumirea serviciilor:

Curs de Dans popular
Specatcol de dans popular
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Obiectivul serviciilor: Cursul de Dans popular — o activitate recreativa si
cultural-educativa

Acest atelier aduce beneficii in ceea ce priveste
consolidarea socializarii copiilor, dar si pentru
mentinerea unei bune stari de sanatate prin
incurajarca activitatilor de dans. Totodata
participarea copiilor la acest club valorifica
aptitudinile individuale si asigura ridicarea stimei
de sine atunci cand participantii obtin rezultate bune
la concursuri judetene, nationale sau chiar
internationale.

Obiectivul principal in desfasurarea acestui club
este sa se initieze, sa se stimuleze si sa se dezvolte
un program cultural-educativ care sa promoveze
traditia prin predarea dansurilor traditionale si
cultivarea dansului ca spectacol si ca mijloc
recreational-educativ.

Activititi Acest atelier non-formal este indreptat spre grupul
in  vederea indeplinirii obiectivului | tinta al proiectului penfru care se realizeaza
serviciilor, prestatorul  va  realiza | achizitia.

urmatoarele activitati: Cursurile vor fi livrate de agenti economici / ONG-
uri care sa puna la dispozitia Beneficiarului un
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speetacole, cu exp )
coregrafie, dar si cu cel putin 5 ani de experienta in
predarea cursurilor de dans la copii si care sa aiba
rezultate remarcabile la festivaluri sau concursuri
de dans pentru copii.

Forma de organizare a programului de formare:
Activitatile atelierului vor fi realizate saptamanal,
timp de 10 saptamani, in afara programului scolar.
Fiecare activitate de curs se va desfasura timp de
doua ore.

Formarea prin acest curs continud si asigure
actualizarea gi dezvoltarea competentelor elevilor
de gimnaziu, inclusiv dobdndirea de noi
competente, in functie de evolutiile din planul
nevoilor de educatie g1 al curriculum-ului
educational, precum si In functie de exigentele
privind adaptarea competentelor la schimbarile din
procesele de educatie.

Livrabile Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus,
prestatorul va trebui si realizeze urmitoarcle
livrabile:

- plan tematic de activitati
- spectacol de dans
- diplome de participare la curs
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- raport de activitate lunar

- fotografii

- alte livrabile specifice cursului

Perivadd de implementare/ Durata | Programul de formare prin Atelierul de Dans
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serviciilor popular se va desfasura in perioada aprilie — iunie
2025.
Locatie Formatul cursului este fizic in incinfa celor doua

scoli beneficiare ale proiectului , respectiv Scoala
Gimnaziala nr. 1 sat Tana si Scoala Gimnaziala
Recea.

Raportare Se vor intocmi trei rapoarte ( cate unul la sfarsitul
fiecarei luni de curs ) care sa cuprinda detalii despre
activitatile raportate si dovezi de realizare a
activitatilor ( fotografii, etc ).

Facilititi oferite de Beneficiar Curs de dans popular si Spectacol de dans popular
Drepturi de proprietate intelectuali. Toate documentele elaborate sau pregitite de céire

Prestator pentru Beneficiar in cursul indeplinirii
serviciilor vor avea caracter confidential s1 vor
deveni si rdmane proprietatea absolutd a
Beneficiarului. Prestatorul va transmite toatd
aceasti documentatie citre Beneficiar pénd la
termenul final stabilit prin Contract sau pani la
expirarea acestuia.

3.Denumirea serviciilor: Curs de Public Speaking

Obiectivul serviciilor: Cursul de Public Speaking — o experientd educativa
sl creativd pentru copii care vor sa-si dezvolte
abilitatea de vorbit in public.

Cursul de Public Speaking se cere a fi implementat
in proiectul nostru pentru elevii de gimnaziu care
vor sa-si depaseasca emotiile vorbitului in public si
care vor sa invete sa aiba un discurs clar,
convingator si bine structurat.

In relatiile cu ceilalti, comunicarea este foarte
importanta, iar alegerea cuvintelor poftrivite si
punerea lor intr-o prezentare care sa aiba coerenta,
face ca mesajul sa fie transmis cu impact.

Prin acest curs comunicarea devine mai eficienta ,
iar lucrul in echipé intareste abilitatile de colaborare
eficienta. Vorbitul in public, liber si convingator
ofera multa incredere in sine — latura care e nevoie
sa fie dezvoltata inca de timpuriu in randul copiilor

Activititi Acest atelier non-formal este indreptat spre grupul
In vederea indeplinirii obiectivului | tinta al proiectului pentru care se realizeaza
serviciilor, prestatorul  va  realiza | achizitia.

urmétoarele activitati:
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Cursurile vor fi cursurile vor fi livrate de agenti
economici / ONG-uri care sa puna la dispozitia
Beneficiarului un expert in domeniul Public
Speaking, care sa aiba experienta de cel putin 5 ani
in predarea acestor cursuri in randul copiilor si care
sa aiba rezultate remarcabile la concursuri de acest
gen.

Forma de organizare a programului de formare:
Activitatile atelierului vor fi realizate saptamanal,
timp de 10 saptamani, in afara programului scolar.
Fiecare activitate de curs se va desfasura timp de
doua ore.

Formarea prin acest curs continud si asigure
actualizarea §i dezvoltarea competentelor elevilor
de gimnaziu, inclusiv dobdndirea de noi
competente, in functie de evolutiile din planul
nevoilor de educatie s al curriculum-ului
educational, precum si in functie de exigentele
privind adaptarea competentelor la schimbdérile din
procesele de educatie.

Livrabile

Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus,

b"' an  raalizeza

nragtatnrnl  va  tr
L5 8 JUll (s 1=5 A

prestatorul va
livrabile:

- plan tematic de activitati

- concurs de Public Speaking

- diplome de participare la curs

- raport de activitate lunar

- fotografii

- alte livrabile specifice cursului

urmatanrala
wallL v LMlIZigituvaiviw

Perioada de
serviciilor

implementare/ Durata

Programul de formare prin Atelierul de Public
Speaking se va desfasura in perioada aprilie — iunie
2025.

Locatie

Formatul cursului este fizic in incinta celor doua
scoli beneficiare ale proiectului , respectiv Scoala
Gimmnaziala nr. 1 sat lana si Scoala Gimnaziala
Recea.

Raportare

Se vor intocmi trei rapoarte ( cate unul la sfarsitul
fiecarei luni de curs ) care sa cuprinda detalii despre
activitatile raportate si dovezi de realizare a
activitatilor ( fotografii, etc ).

Facilititi oferite de Beneficiar

Curs de Public Speaking

Drepturi de proprietate intelectuala.

Toate documentele eclaborate sau pregitite de cétre
Prestator pentru Beneficiar in cursul indeplinirii
serviciilor vor avea caracter confidential si vor
deveni si radméne proprietatea absoluti a
Beneficiarului. Prestatorul va transmite toati

” »|Planul National
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aceastd documentatie citre Beneficiar pini la
termenul final stabilit prin Contract sau péni la
expirarea acestuia.

4.Denumirea serviciilor: Curs ,,Gestionarea emotiilor la adolescenti”
Obiectivul serviciilor: Cursul ,,Gestionarea emotiilor la adolescenti”

Prin acest curs ne propunem sa facilitam
adolescentilor din grupul tinta al proiectului un
atelier care sa le creeze contexte de invatare si
dezvoltare potrivite pentru dezvoltarea personala
armonioasa.

Ne dorim sa se puna accent pe mecanismele de
coping, rezistenta si autocontrol. Atat emotiile
pozitive , cat si cele negative au impact asupra vietii
noastre. De aceea este necesar ca adolescentii sa fie
invatati cum sa identifice emotiile si cum sa le
gestioneze.

Activititi Acest atelier non-formal este indreptat spre grupul
In  vederea indeplinirii obiectivului | tinta al proiectului pentru care se realizeaza
serviciilor,  prestatorul va  realiza | achizitia.

urmatoarele activitati:
Cursurile vor fi coordonate de un expert in
domeniul consilierii psihologice, respectiv de un
psiholog care sa aiba cabinet individual de
psihologie si cu cel putin 5 ani de experienta in
domeniul consilierii psihologice la copii si
adolescenti .

Forma de organizare a programului de formare:
Activitatile atelierului vor fi realizate saptamanal,
timp de 10 saptamani, in afara programului scolar.
Fiecare activitate de curs se va desfasura timp de
doua ore.

Formarea prin acest curs continud si asigure
actualizarea si dezvoltarea competentelor elevilor
de gimnaziu, inclusiv dobdndirea de noi
competente, in functie de evolutiile din planul
nevoilor de educatiec si al curriculum-ului
educational, precum si In functie de exigeniele
privind adaptarea competentelor la schimbérile din
procesele de educatie.

Livrabile Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus,
prestatorul va trebui sd realizeze urmétoarele
livrabile:

- plan tematic de activitati
- diplome de participare la curs




MINISTERUL EDUCATIEL f inspECTORATUL >I »|Planui National
\ AR IR L de Redresare si Rezilienta

Finantat de
Uniunea Europeana
NextGeneralionEU

- raport de activitate lunar

- fotografii

- alte livrabile specifice cursului

Perioadd de implementare/ Durata | Programul de formare prin cursul ,,Gestionarea

serviciilor emotiilor la adolescenti” se va desfasura in perioada
aprilie — iunie 2025 .
Locatie Formatul cursului este fizic in incinta celor doua

scoli beneficiare ale proiectului , respectiv Scoala
Gimnaziala nr. 1 sat lana si Scoala Gimnaziala
Recea.

Raportare Se vor intocmi trei rapoarte ( cate unul la sfarsitul
fiecarei luni de curs ) care sa cuprinda detalii despre
activitatile raportate si dovezi de realizare a
activitatilor ( fotografii, etc ).

Facilititi oferite de Beneficiar Curs  ,,Gestionarea emotiilor in  randul
adolescentilor”
Drepturi de proprietate intelectuali. Toate documentele elaborate sau pregatite de citre

Prestator pentru Beneficiar in cursul indeplinirii
servicillor vor avea caracter confidenfial si vor
deveni si rdméne proprietatea absolutdi a
Beneficiarului. Prestatorul va transmite toatd
aceastd documentatie cétre Beneficiar pana la
termenul final stabilit prin Contract san péna la

CXpirarca accsiuia:

5.Denumirea serviciilor: Curs ,,Mestesugurile satului romanesc”

Obiectivul serviciilor: Cursul ,Mestesugurile satului romanesc” — o
experientd educativa si creativa de arta a lucrului
manual

Crosetatul, tricotatul si cusutul au fost indeletniciri
ale satului romanesc , care , din pacate , incep a-si
pierde mostenirea din cauza faptului ca aceste
indeletniciri nu se mai regasesc in preocuparile de
familie. Implementarea cestui curs in scolile
beneficiare ale proiectului oferd atit oportunitatea
de a crea produse unicat cu amprenta de traditie,
permitindu-le adolescentilor sd 1si  exprime
personalitatea si creativitatea. Este totodata un prilej
de destindere si relaxare.
Cursul de lucru manual il invata pe copiii
participanti tehnica lucrului cu croseta, cu andrelele
si cu acul, formand de asemenea o comunitate a unei
pasiuni care poate fi transmisa si altora si care lasa
o amprenta personala.
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Activititi
In wvederea findeplinirii obiectivului
serviciilor,  prestatorul va  realiza

urmétoarele activitati:

Acest atelier non-formal este indreptat spre grupul
tinta al proiectului pentru care se realizeaza
achizitia.

Cursurile vor fi coordonate de un agent economic /
ONG care sa puna la dispozitia beneficiaruluii un
expert in domeniul lucrului manual cu experienta in
acest domeniu.

Forma de organizare a programului de formare:
Activitatile atelierutui vor fi realizate din doua in
doua saptamani, din luna aprilic pana inclusivin
luna junie.

Fiecare activitate de curs se va desfasura timp de
doua ore.

Formarea prin acest curs continud sa asigure
actualizarea si dezvoltarea competentelor elevilor
de gimnaziy, inclusiv dobéndirea de noi
competente, in functie de evolutiile din planul
nevoilor de educatie si al curriculum-ului
educational, precum si in functie de exigentele
privind adaptarea competentelor la schimbirile din

procesele de educatie.

Livrabile

Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus,
prestatorul wva trebui s# realizeze urmitoarele
livrabile:

- plan tematic de activitati

- expozitie colectiva cu produse realizate de

elevii cursanti

- diplome de participare la curs

- raport de activitate lunar

- fotografii

- alte livrabile specifice cursului

Perioadd de implementare/ Durata

Programul de formare prin Atelierul ,,Mestesugurile

serviciilor satului romanesc” se va desfasura in perioada
aprilic — iunie 2025 .

Locatie Formatul cursului este fizic in incinta celor doua
scoli beneficiare ale proiectului , respectiv Scoala
Gimnaziala nr. 1 sat [ana si Scoala Gimnaziala
Recea.

Raportare Se vor intocmi trei rapoarte { cate unul la sfarsitul

fiecarei luni de curs ) care sa cuprinda detalii despre
activitatile raportate si dovezi de realizare a
activitatilor ( fotografii, etc ).

Facilititi oferite de Beneficiar

Curs de lucru manual ,Mestesugurile satului
romanesc”
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Drepturi de proprietate intelectuali. Toate documentele elaborate sau pregétite de cétre
Prestator pentru Beneficiar in cursul indeplinirii
serviciillor vor avea caracter confidential si vor
deveni si rimédne proprietatea absolutd a
Beneficiarului. Prestatorul va transmite toati

aceastd documentatie cétre Beneficiar pénd la
termenul final stabilit prin Contract sau péni la

expirarea acestuia,
6.Denumirea serviciilor: Curs de Educatie pentru séinitate
Obiectivul serviciilor: Dreptul la sénidtate este unul din drepturile

fundamentale ale omului. Conform Organizatiei
Mondiale a S#natdtii, sdndtatea individului este
definitd drept ,,0 stare de bine fizicd, mentala si
sociald, si nu doar absenta bolil sau infirmitai”.
Din perspectivi publicd, sédndtatea constituie,
datoritd imenselor sale implicatii individuale, dar gi
sociale 51 demografice, unul dintre elementele cele
mai vizate de politicile si strategiile gavernamentale
din Tnfreaga lume.

Deprinderile elementare de igiend, de nutritie
sanatoasa si de educatie sexuala trebuie imprimate
in_mediul scolar pentru a deveni elemente ale
modului de viatd cotidian . O data formate, 1i dau
copilului sigurantd in actiune , incredere in
posibilitatile lui si chiar 11 formeazd o oarecare
independenta.

Educatia pentru sidndtate la adolescenti reprezinti
una dintre principalele cdi de promovare a
cunostintelor corecte privind diferite aspecte ale
sdnitifii §i totodatdi de formare a atitudinilor si
deprinderilor indispensabile unui comportament
responsabil si siinitos.

Activitati Acest atelier non-formal este indreptat spre grupul
In vederea indeplinirii obiectivului | tinta al proiectului pentru care se realizeaza
serviciilor,  prestatorul va  realiza | achizitia.

urmétoarele activitati:

Cursurile vor fi livrate si coordonate de un agent
economic / ONG care sa puna la dispozitia
Beneficiarului un expert in domeniul sanatatii, care
sa aiba experienta de cel putin 5 ani, dar si cu cel
putin 5 ani de experienta in predarea cursurilor de
de educatie pentru sanatate.

Forma de organizare a programului de formare:
Activitatile atelierului vor fi realizate din doua in
doua saptamani, din luna aprilie pana inclusiv in
luna iunie, in afara programului scolar.
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Fiecare activitate de curs se va desfasura timp de
doua ore.

Formarea prin acest curs continud sd asigure
actualizarea si dezvoltarea competentelor elevilor
de gimnaziu, inclusiv dobédndirea de noi
competente, in functie de evolutiile din planul
nevoilor de educatie si al curriculum-ului
educational, precum gi in functie de exigentele
privind adaptarea competentelor la schimbérile din
procesele de educatie.

Livrabile Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus,
prestatorul va trebui sd realizeze urmétoarele
livrabile:

- plan tematic de activitati

- diplome de participare la curs

- raport de activitate lunar

- fotografii

- alte livrabile specifice cursului

Perioadi de implementare/ Durata | Programul de formare prin Cursul Educatie pentru

serviciilor sanatate ” se va desfasura in perioada aprilie — iunie
2025 .

Locatie Formatul cursului este fizic in incinta celor doua
scoli beneficiare ale proiectului , respectiv Scoala
Gimnaziala-nr. 1 -sat-lana-si-Scoala-Gimnaziala
Recea

Raportare Se vor intocmi trei rapoarte ( cate unul la sfarsitul

fiecarei luni de curs ) care sa cuprinda detalii despre
activitatile raportate si dovezi de realizare a
activitatilor ( fotografii, etc ).

Facilitati oferite de Beneficiar Curs de Educatie pentru sanatate

Drepturi de proprietate intelectuala. Toate documentele elaborate sau pregitite de cétre
Prestator pentru Beneficiar in cursul indeplinirii
serviciilor vor avea caracter confidential si vor
deveni si rdméne proprietatea absolutd a
Beneficiarului. Prestatorul va transmite toatd
accastd documentatic cétre Beneficiar pénid la
termenul final stabilit prin Contract sau péana la
expirarea acestuia.

5. Receptia

Receptia cantitativa si calitativd va fi facutd la finalul executarii serviciilor mentionate in contract, ulterior
desfisurarii cursurilor, Tn cadrul receptiei cantitative si calitative se vor realiza urmétoarele operatiuni:

a) receptia cantitativd va consta in:

+  prezenta cadrelor didactice la cursuri;
« verificarea existentei documentelor de prezenta.

b} receptia calitativd va consta n:
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= chestionare de satisfactie aplicate la finalul fiecarui curs

Activitatile de receptie se vor efectua conform precizarilor din caietul de sarcini.

6. Modalitati si conditii de plata
Furnizorul va emite facturd pentru serviciile efectuate. Factura va avea menfionat numarul
contractului, datele de emitere si de scadentd ale facturii respective. Factura va {1 emisi dupd semnarea
de cétre achizitor a raportului de activitate lunar si dupa prezentarea livrabilelor.
Plata se va efectua in lei, prin ordin de platd, in contul furnizorului, n baza factuni fiscale Insofitd
de rapoarte si livrabile.

Intocmit:
Responsabil achizitii,
Prof. Sandu Anca — Miha



